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Afitdroid puiPhone - cours déPase’

‘ 2x 2h de cours

.

« Découvrir le téléphone et son fonctionnement f"
« Passer des appels et envoyer des SMS
. Utiliser les applications essentielles (internet, messages, etc.) CHF 50.00

Salle paroissiale
Place du Tilleul 1

1544 Gletterens

11.11et18.11.2026

13h45 - 15h45 Inscriptions:
026 3471293 \N

sportetformation@fr.prosenectute.ch

Cours proposé en collaboration avec les communes de Gletterens,
Saint-Aubin et Vallon:

¥
\ECTUTE

‘ I l PLUS FORTS ENSEMBLE

4 Ces cours sont subventionnées par |'Office fédéral des assurances sociales, car ils favorisent

tout particuliérement l'indépendance et I'autonomie des personnes agées



	Utiliser son smartphone ou sa tablette Android ou iPhone - cours de base
	60+
	2x 2h de cours
	CHF 50.00
	11.11 et 18.11.2026
	13h45 - 15h45
	Inscriptions:




